
SAHARA NOMADA   

. Varios días de puro desierto   , Una opción única para descubrir el Sahara..  

. Es un circuito preparado para despertar òel instinto n·mada ò   que todos llevamos dentro . 

. Preparado en principio para 5 días/ 4 noches, pero fácilmente adaptable en función de las 

necesidades de cada uno (d²as disponibles, condici·n f²sicaé) . 

. A tener en cuenta que en tu ruta por el desierto  te acompañara un guía local, un camellero 

así como un cocinero bereber para que puedas disfrutar cada día de la cocina tradicional.  

. Los dromedarios, transportarán todo lo necesario para el circuito (tiendas, mantas , 

alimentos, agua embotellada) y  servirán además de medio de transporte de personas caso 

de necesidad.  

. Cada tarde los guías prepararan el campamento  

 

 

Senderismo  desde erg - lihoudi hasta erg - Chegaga   ( 5 días / 4 noches ).  
 

Día 1:    DI A 1: OUARZAZATE ð AGDZ ð ZAGORA ð ERG LIHOUDI   

Recogida temprana en el hotel. Saldremos de Ouarzazate dirección sur del país,   

Pasaremos por la ciudad de Agdz , encontraremos escarpados montes de roca negra y gris   

Atravesaremos el majestuoso Valle del Draa, el palmeral más grande de África con más de 

150 kilómetros de longitud , con sus bellos paisajes inundados de  palmeras , aldeas  

bereberes ,huertos y  kasbahs. Comida en ruta   

Llegaremos a la ciudad  de Zagora, punto de encuentro de las antiguas caravanas 

provenientes de la mítica Tombuctú.  

Continuaremos hasta la entrada al desierto, llegando a nuestro campamento en erg -lihoudi  

(también llamadas dunas de los judíos) A la llegada al campamento  disfrutareis  de una 

maravillosa puesta de sol en el desierto,  contemplando como el cielo se tiñe de un rojo 

intenso, acompañados de un té bereb er.  

Tras instalaros  en vuestra tienda privada,  os espera una suculenta cena preparada por 

nuestro cocinero bereber que os ayudará sin dudas a reponer fuerzas después de tan largo 

día de viaje.  

Después de la cena, disfrutaremos de la música tradicional ber eber . 
 

DIA 2:  SENDERISMO ENTRE ERG LIHOUDI   Y  OUED NOAM   

 

Tras el desayuno y la preparación de  los dromedarios  comienza nuestra aventura al 

descubrimiento del Sahara ,  atravesaremos  un área de dunas doradas  y  árboles 

tamarindos  . Cada mañana caminaremos entre 2 y 3  horas (según personas), 

descansaremos para comer en la zona de Race Nkhal,  bajo un gran árbol de tamaris.  Tras 

una agradable siesta,   retomamos nuest ro paseo y tras otras 2  horas de marcha 

llegaremos a  la zona de Oued Naam , ..,allí nuestros guías prepararan el campamento al lado 

de bellas dunas  . 

 Oued Naam es un pozo  muy conocido   , un lugar de encuentro  de pastores nómadas y que 

sirve de abast ecimiento de agua durante todo el año tanto para ellos como para  sus 

animales. 

Tras la ceremonia del té ;Al caer la noche , disfrutaremos de la experiencia de cenar en 

pleno desierto, al calor de la hoguera.  

Noche en la haima o bajo el cielo estrellado  
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DIA 3 : SENDERISMO  ENTRE    OUED NOAM  -   DUNAS DE BOUGARN   

Hoy  no solo caminaremos entre arena y dunas  , sino que nuestro camino discurrirá  entre 

òla hamadaó, o desierto de piedra ,descubriremos  montañas de piedras , donde los fósiles 

que  encontraremos , nos recordarán  que el Sahara hace miles de años no era un desierto .  

Tras 3 horas de marcha descanso para el almuerzo en la zona de Loitide , a la sombre de las 

acacias . Tras la siesta  retomamos nuestra ruta   , descubriendo  a cada paso  paisajes 

cambiantes  

Al atardecer,  nuestros guías prepararan  el campamento en las dunas de bougarn,( recibe 

le nombre porque su forma recuerda a un cuerno) . Y ahora es el momento d e disfrutar de 

otra increíble puesta de sol entre las dunas  mientras bebemos un té bereber,  

Hoy aprenderemos adem§s  a hacer al fuego, el famoso òpan de arena  ò . Noche en la haima 

o bajo el cielo estrellado  

 

DIA 4  :  CARAVANA  HACIA   ERG - CHEGAGA  

 

Después de desayuno   , nuestra caravana pondrá  rumbo a las grandes dunas de Erg -

Chegaga , descubriendo como a medida que nos acercamos ,el desierto de piedra deja paso 

a doradas montañas de arena .Nos detendremos para almorzar, tomar una taza de té y 

descansar en el Oasis Sagrado ,un pequeño palmeral y un manantial ,abastecimiento de agua 

para los nómadas  durante  todo el año,  Después de recorrer 15 km más, llegaremos a las 

impresionantes dunas de Erg Chegaga, de más de 300 m de altura y de  40 km. De l ongitud 

.Posibilidad de  una excursión en dromedario recorriendo las dunas y disfrutando de la 

puesta de sol .  

Mientras los guías prepararán el campamento en erg -chegaga .Cena acompañada de música 

bereber y noche en Haima .  

 

DÍA 5: CH EGAGA ð LAGO IRIKI ð FOUM ZGUID ð TAZNAKHT -  OUARZAZATE   

 
Disfrutareis de la sensación única de ver amanecer en las grandes Dunas de Erg -Chegaga.  

 Después del desayuno, saldremos en los vehículos 4*4 tomando una  ruta diferente de 

regreso a Ouarzazate   Atravesaremos el Lago Iriki.  Continuamos a través de la antigua 

pista del París -Dakar hasta Foum Zguid,  pueblo donde termina el desierto y empieza el 

asfalto .  Comida en  Tazenakht, pueblo famoso por la elaboración de sus alfombras típicas 

de Marruecos con la posibilidad de v isi tar  las  cooperativas de mujeres que las fabrican.  

Continuaremos hacia la kasbah de Ait Benhadou, Patrimonio Mundial de la Humanidad de la 

UNESCO. Esta es una de las kasbahs mejor conservadas y más espectaculares de 

Marruecos, un lugar famoso por su belleza y por las películas a las que ha servido de 

inspiración . 


